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NEWSLETTER

A BE-AWARE aborda a exploracao e o abuso sexual online (OSEA)

através de estratégias de sensibilizagdo e prevencdo especificas.

Projecto N°: 2023-2-FR02-KA220-YOU-000182988

ESTEJA ATENTO -
VAMOS COMBATER
JUNTOS A
EXPLORACAO EO
ABUSO SEXUAL
ONLINE

€ Quer seja professor, psicélogo, animador de juventude ou um jovem a navegar no mundo digital - as

ferramentas BE AWARE est3do aqui para o apoiar e capacitar.

+ Para Profissionais:
Vocé esta a trabalhar com criancas e adolescentes no mundo online de hoje? A plataforma BE AWARE
ajuda-o a:
» Reconhecer sinais de explorac¢ao e abuso sexual online (OSEA)
« Aceda a recursos e atividades educativas concebidos por especialistas
+ Treine-se a si e a sua equipa com cursos online gratuitos

« Crie ambientes mais seguros para 0s jovens que apoia
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+ Para os jovens:
A Internet faz parte da sua vida - mas nem tudo o
que esta online é seguro.
A App BE AWARE da-lhe as ferramentas para:
« Identifique riscos online e mantenha-se protegido
* Aprenda com divertidos questionarios, videos e
histérias reais
» Obtenha dicas sobre como se apoiar a si e aos seus
amigos
* Saiba a quem recorrer se algo ndo estiver bem
@ Download gratuito. Ndo sdo necessarios dados

pessoais. Apenas orientacao inteligente e segura.

Vocé nao esta sozinho.

A App BE AWARE ¢é a sua ferramenta para se manter
seguro e confiante online.
Faca o download agora!

https://app.beawareproject.eu/
Saiba mais: https://beawareproject.eu/partners/

ESTEJA ATENTO
SEJA INTELIGENTE
ESTEJA SEGURO
SEJA VOCE

3 Descubra histérias reais, banda desenhada e
ferramentas inteligentes que ajudam a ficar um passo a

frente online. Confira agora!l
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Challenge 1: The New Friend
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Challenge 2: The Viral Challenge
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https://www.youtube.com/@bE-awareProject
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